
1 
 

公視兒少教育資源網-妖果動一動唱跳 MV 案 
一、設計理念 

新年作為華人本土文化重要的三大節日之一，我們應陪孩子了解自身文化並
將其文化意義傳承下去。透過歌曲作為教學媒材，於課程的緣起與孩子一同
進行音樂律動，待孩子熟悉歌曲後一起討論從歌曲中聽見什麼？結合孩子過
往對於新年的經驗，有脈絡地整理孩子的訊息，並邀請孩子參與新年的活
動。 

 

二、教學流程 

活動一名稱：《新年動滋動》 時間：30分鐘 

以《妖果動一動｜歡歡喜喜過新年》作為教學媒材，與幼兒一起進行律動，

並在幼兒熟悉歌曲後，與幼兒討論歌曲的主題是什麼節日？為什麼覺得歌曲

中唱的是「新年」？過新年的時候有做過什麼事情？從音樂出發，結合孩子

的自身經驗，教學者也須在活動前將過年的活動以圖卡或照片的方式具體製

作出來，讓學習者有更清楚的視覺提示。 

活動二名稱：《小小書法家》 時間：50分鐘 

以寫春聯的民俗活動為原型，邀請孩子參與毛筆字的描寫。在活動前先與孩

子進行《妖果動一動｜歡歡喜喜過新年》律動及吉祥話的討論，什麼是吉祥

話？聽過什麼吉祥話？之後邀請孩子一起以圖文並茂的方式將吉祥話寫上春

聯，如：大吉大利可以加入橘子的繪畫變成大「橘」大利，步步高升變成

「腳印」「腳印」高升，不僅更加有趣，也能以符號將華文的意義轉換形式

儲存至孩子的記憶。 

活動三名稱：《剪好運》 時間：40分鐘 

以剪窗花的民俗活動為原型，依據孩子能力設計出能邀請孩子一參與的剪工

活動。活動開始以《妖果動一動｜歡歡喜喜過新年》律動引起動機並展現教

師準備好的窗花邀請幼兒猜猜看是什麼東西？藉此引起幼兒動機，並邀請幼

兒一起進行剪窗花的活動。教學者於課程前製作幼兒有興趣的圖案，如：愛

心窗花、兔子窗花或是花朵窗花等……，增加幼兒的參與興趣。 

活動四名稱：《亮晶晶迎新年》 時間：60分鐘 

以《妖果動一動｜歡歡喜喜過新年》《妖果動一動｜幫幫忙》引起孩子動機

並使用繪本《好忙的除夕》邀請孩子們討論大掃除的意義是什麼？了解到打

掃不僅僅是為了環境整潔，更有去除壞運氣，帶來新氣象的寓意所在。請幼

兒思考除了打掃還能用什麼將教室進行美化，教學者將前兩個活動產生的作

品進行結合，在環境清理之後，引導孩子一起在教室黏貼先前製作的春聯及

窗花。 
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三、教學設計與流程 

單元/主題 

名稱 
新年好 活動名稱 新年動滋動 

設計者 張沛璿 
實施學校 

/幼兒年齡層 
文山幼兒園/3-5歲 

班級人數 23人 

設計依據 

教學資源 新年相關活動圖卡 

使用的 

公視影片 
《妖果動一動｜歡歡喜喜過新年》 

 
教學活動設計 

教學活動內容及實施方式 學習指標 時間 

一、起始活動/引起動機 

播放《妖果動一動｜歡歡喜喜過新年》，與幼

兒一起進行音樂歌唱及律動。 

 

二、發展活動 

搭配照片與幼兒進行討論。 

1. 與幼兒討論剛才在歌曲中聽到什麼內容？ 

引導語：「請你說說看你剛才在音樂裡面聽

到什麼？」 

2. 整理幼兒討論的訊息，並引導孩子說出歌

曲中的核心概念–節日「新年」。 

引導語：「你覺得我們在什麼節日會做剛剛

大家討論的那些事情呢？」 

3. 蒐集幼兒對於過年的自身經驗，並以繪圖

或貼上事先準備的圖卡協助幼兒記錄。 

引導語：「那你以前過年的時候做過什麼事

情呢？」 

 

使用圖卡與幼兒進行指令遊戲： 

1. 將圖卡上的活動（如拜年、大掃除和貼春

聯等……）結合律動動作。 

2. 當老師舉起一張圖卡，幼兒要做出對應的

動作，培養幼兒工作記憶及反應能力。 

 

三、綜合活動 

回顧剛才討論的新年活動並以圖卡補充幼兒沒

說到的其他活動。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

身-中-1-1-2 

模仿身體的動態平

衡動作 

3 

分鐘 

 

 

20 

分鐘 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 

分鐘 



1 
 

三、教學設計與流程 

單元/主題 

名稱 
新年好 活動名稱 小小書法家 

設計者 張沛璿 
實施學校 

/幼兒年齡層 
文山幼兒園/3-5歲 

班級人數 23人 

設計依據 

教學資源 印刷有標楷體的四字春聯紙、毛筆、墨水、粉蠟筆 

使用的 

公視影片 
《妖果動一動｜歡歡喜喜過新年》 

 
教學活動設計 

教學活動內容及實施方式 學習指標 時間 

一、起始活動/引起動機 

播放《妖果動一動｜歡歡喜喜過新年》，與孩

子一起律動提升專注力後，回顧上次討論的新

年活動，並引導幼兒說說聽過的吉祥話。 

1. 回顧上次討論的內容。 

引導語：「還記得上次討論在過年的時候會

做哪些事情嗎？」 

2. 針對吉祥話邀請幼兒深入討論。 

引導語：「沒錯，過年的時候會做好多事

情，但是吉祥話是什麼呀？你聽過什麼吉

祥話？」 

 

二、發展活動 

介紹今日要進行的活動，並講解操作步驟後，

進行小組教學。 

1. 教師向幼兒展示事先做好的春聯，讓幼兒

猜猜看今天要做什麼事情？ 

2. 介紹春聯上印好的吉祥話。 

3. 請幼兒選自己想要製作的春聯樣式，並由

老師記錄下來。 

4. 老師依據幼兒選擇的樣式將其分組。 

5. 依小組邀請幼兒來製作春聯。 

製作步驟：（以大「橘」大利為例） 

1. 先邀請幼兒在橘子處使用粉蠟筆畫橘子。 

2. 使用毛筆在事先印雙好的楷體字處描寫。 

3. 完成後老師協助拿至窗台處晾乾。 

 

三、綜合活動 

依小組邀請幼兒來分享自己的作品。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

語-中-1-4-1 

理解符號中的具象

物件內容 

5 

分鐘 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

35 

分鐘 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 

分鐘 
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三、教學設計與流程 

單元/主題 

名稱 
新年好 活動名稱 剪好運 

設計者 張沛璿 
實施學校 

/幼兒年齡層 
文山幼兒園/3-5歲 

班級人數 23人 

設計依據 

教學資源 有鉛筆稿的紅色色紙、剪刀、奇異筆 

使用的 

公視影片 
《妖果動一動｜歡歡喜喜過新年》 

 
教學活動設計 

教學活動內容及實施方式 學習指標 時間 

一、 起始活動/引起動機 

1. 播放《妖果動一動｜歡歡喜喜過新年》，與

孩子一起律動。 

2. 回顧先前討論新年會做的事情。 

3. 邀請幼兒欣賞教師提前準備的窗花作品。 

4. 逐一請幼兒猜猜看老師剪的是什麼東西。 

 

二、 發展活動 

以小組教學邀請幼兒製作窗花。 

1. 請幼兒選擇自己想製作的窗花款式，並由

老師協助記錄。 

2. 同樣款式的幼兒為一組，以小組邀請幼兒

來製作窗花。 

製作步驟： 

1. 將紙對摺兩次。 

2. 使用奇異筆沿著提前用鉛筆繪製的線稿描

線。 

3. 使用剪刀沿著線剪。 

4. 打開色紙。 

5. 邀請幼兒將完成作品用磁鐵貼至白板上展

示。 

6. 自己嘗試繪製線稿並剪窗花。 

 

三、 綜合活動 

邀請各組幼兒分享作品，並與幼兒討論窗花適

合展示在什麼地方？ 

引導語：「我們製作了好多窗花，你覺得它可

以放在哪邊讓教室變漂亮？」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

身-中-2-2-1 

敏 捷 使 用 各 種 素

材、工具或器材 

5 

分鐘 

 

 

 

 

 

30 

分鐘 
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分鐘 
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三、教學設計與流程 

單元/主題 

名稱 
新年好 活動名稱 亮晶晶迎新年 

設計者 張沛璿 
實施學校 

/幼兒年齡層 
文山幼兒園/3-5歲 

班級人數 23人 

設計依據 

教學資源 《好忙的除夕》、小抹布、稀釋漂白水、水桶、黏土膠 

使用的 

公視影片 
《妖果動一動｜歡歡喜喜過新年》《妖果動一動｜幫幫忙》 

 
教學活動設計 

教學活動內容及實施方式 學習指標 時間 

一、 起始活動/引起動機 

播放《妖果動一動｜歡歡喜喜過新年》、《妖

果動一動｜幫幫忙》，與孩子一起律動後再邀

請幼兒一起閱讀繪本，討論書中家人們在吃年

夜飯前要先做什麼事？ 

1. 教師與幼兒一起閱讀繪本《好忙的除夕》。 

2. 討論書中吃年夜飯前家人們在做什麼事

情？ 

引導語：「請問故事書中的家人在吃年夜飯

前好忙好忙，他們忙著做哪些事情呀？」 

3. 引導幼兒討論為什麼在過年前要打掃？ 

引導語：「剛才看到故事書中，大家都好認

真在打掃，請問為什麼過年的時候要大掃

除呢？」 

4. 討論書中在打掃完後將家裡加上裝飾，引

導幼兒將窗花及春聯於大掃除後一起貼在

教室外及窗戶上。 

 

二、 發展活動 

分組進行教室整潔及美化環境。 

1. 說明如何大掃除。 

2. 老師引導幼兒進行擦拭與整理。 

3. 邀請幼兒將先前完成的窗花及春聯貼上牆

面及窗戶布置美化教室。 

 

三、 綜合活動 

邀請幼兒說說看剛剛在打掃時發現什麼地方容

易藏灰塵？打掃時遇到麼困難的地方？如何解

決？並在新年時可以主動參與家人的打掃工

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

身-中-2-3-1 

清潔自己的餐具與

整理用餐環境 

20 

分鐘 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

35 

分鐘 
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分鐘 
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作，為自己的家盡一份心力。 

 

 

 

更多教育資源請掃描上方 
【公視兒少教育資源網】QR Code 

https://www.ptskids.tw/article/%E5%A6%96%E6%9E%9C%E5%8B%95%E4%B8%80%E5%8B%95%E6%AD%8C%E6%9B%B2%E8%88%87%E5%89%B5%E6%84%8F%E9%96%8B%E7%99%BC%E6%95%99%E6%A1%88-6758020ee0deb

