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公視兒少教育資源網-妖果動一動唱跳 MV 案 
一、設計理念 

在色彩世界中黑與白是強烈的對比顏色，這也與我們生活中有許多事情會出

現正反不同的想法與意見一樣，這時我們該怎麼做呢？希望從這些活動中能

讓幼兒學習遇到與自己想法不同時，該怎麼去傾聽他人的聲音、相互尊重彼

此的意見。 

 

二、教學架構與流程 

 
名稱：黑白跳跳跳 時間：40 mins 

在我們的生活週遭有哪些是黑色的？哪些是白色的？哪些則是黑、白兩色的

呢？小朋友我們一起站出來玩黑、白跳跳跳的遊戲吧！有沒有什麼東西是我

們沒辦法分類的呢？ 

名稱：黑白村莊 時間：45 mins 

白村莊的人不喜歡黑色；黑村莊的人討厭白色。因為顏色不同，兩村的居民

都不相往來甚至互相仇視。但兩村的孩子都發現了什麼事情呢？直到有一天

發生了旱災，兩村的居民又該如何去解決呢？當別人想法與你不同時，你的

感受是什麼呢？這時候該怎麼解決做呢？ 

名稱：黑白狂想曲 時間：35 mins 

在《妖果動一動｜是黑還是白》歌曲中，出現了許多各種黑白的物品或動

物。運用這些黑白物品或動物圖片，帶著幼兒進行分類；及搭配著歌詞將圖

卡出現的順序排列出來。從中可讓幼兒找出重複出現的歌詞與音韻。最後配

合著音樂律動，讓幼兒展現肢體與體驗歌曲的樂趣。 

名稱：黑黑白白和花花 時間：75 mins 

(須分幾天來進行) 

白白的車子出發了，經過花叢變成花花的車子，花花的車子遇見了花花的

牛，白白的車子經過泥灘變成黑黑的車子，黑黑的車子遇到黑黑的熊。小朋

友我們一起發揮創意，看看還能變成什麼？遇到誰呢？幼兒以黑色或白色圖

紙為底圖，搭配透明片來圖畫創作，並以其作品來編創屬於自己的故事吧！ 
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三、教學設計與流程 

單元/主題 

名稱 
顏色/是黑還是白 活動名稱 黑白狂想曲 

設計者 林一鳳、陳昱名 
實施學校 

/幼兒年齡層 

博 嘉 實 小 附 幼 

中大混齡班 

班級人數 26 

設計依據 

教學資源 繪本：黑白村莊、黑黑白白和花花 

使用的 

公視影片 

《妖果動一動｜是黑還是白》 

 
教學活動設計 

教學活動內容及實施方式 學習指標 時間 

活動一：黑白跳跳跳 

一、引發探究活動 

1. 觀看《妖果動一動｜是黑還是白》影片，請

幼兒說說看到甚麼顏色？你喜歡嗎？ 

2.老師提供各彩色筆、色鉛筆、粉蠟筆等讓幼

兒觀察，並體驗不同性質的畫筆在使用上的感

受有何不同。 

二、發展活動 

1.團體討論： 

(1)在畫畫、創作時，你們喜歡使用什麼顏色 

   呢？為什麼呢？ 

(2)你比較少選擇什麼顏色呢？為什麼呢？ 

(3)黑色給你的感覺是什麼呢？ 

(4)白色給你的感覺是什麼呢？ 

(5)你喜歡黑色或白色嗎？為什麼？ 

2.黑白跳跳跳 

(1)在教室或戶外場的地上貼兩條地線分出三塊

區塊，請幼兒排隊站在中間。 

 

 

 

 

 

 

 

 

(2)老師出題目，若幼兒覺得是黑色則跳入黑色 

  區域；若是白色區域，則跳入白色區域；若   

  是兩種顏色都有，則在中間原地跳。例如：

 

 

 

 

 

 

 

 

 

語-中-2-2-2 

以清晰的口語表

達想法 

 

 

 

認-中-大-1-3-1 

觀察生活物件的

特徵 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 mins 

 

 

 

 

 

20 mins 
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牛 

  奶什麼色？墨水什麼色？乳牛、斑馬是什麼

顏色？ 

(3)老師出題速度可以由慢到快；答錯得先到旁

邊休息，最後看誰留到最後則獲勝。 

三、綜合活動： 

1.統整幼兒覺得黑色的動物或東西有哪些？白

色有哪些？哪些是有黑有白的？ 

2.老師將幼兒討論的結果記下，請幼兒畫下這

些東西，將其貼在老師的紀錄圖上。 

3.之後若發現其他的物品或動物，也可以陸續

增加。 

 

活動二：黑白村莊真奇妙 

一、引發探究活動： 

1.繪本分享：黑白村莊(也可欣賞影片) 

*故事寓意：許多事情是一體兩面的，沒有分好 

          或壞，當出現不同想法時，該如何 

          調整自己的心態、學習傾聽他人、 

          尊重他人的想法 

二、發展活動： 

1.欣賞故事後討論： 

(1)為什麼叫黑村莊呢？為什麼叫白村莊呢？ 

(2)兩個村莊的小朋友發現什麼事情呢？ 

(3)發生旱災時，兩個村莊的居民是如何解決的 

   呢？ 

2.幼兒經驗分享 

(1) 你生氣的時候大多會有哪些表現呢？ 

    除了哭、叫，還有哪些方法可以表達你的

情緒呢？ 

(2) 如果別人跟你的想法不一樣時，你該怎麼

辦呢？ 

3.黑白相反鏡 

(1)幼兒兩位一組面對面，一人代表黑隊；另一 

   人則是白隊。 

(2)輪流做動作，兩隊動作要相反不能與對方動 

   作相同。 

例如：當黑隊比上；白隊則比下。當白隊說我

不 

喜歡吃西瓜；黑隊則是我喜歡吃西瓜(並要 

說明原因)之後再兩隊交換。 

*此活動是希望幼兒能換位思考，體會他人的感

受。 

三、綜合活動： 

認-中-大-1-3-2 

以圖像或符號紀

錄生活物件的多

項訊息 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

情-中-大-2-1-2 

運 用 動 作 、 表

情、語言表達自

己的情緒 

 

 

身-中-大-2-1-1 

在合作遊戲的情

境中練習動作的

協調與敏捷 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 mins 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 mins 

 

 

 

 

 

10 mins 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

20 mins 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 mins 
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統整幼兒表達情緒的方式除了哭，還可以用 動

作、表情、語言表達自己的情緒。 

活動三： 

一、引發探究活動： 

1.教師準備《妖果動一動｜是黑還是白》

歌曲中，各種黑白的物品或動物的圖卡，

如：牛奶、斑馬、乳牛、巧克力、鋼琴琴

鍵等圖片。 

2.請幼兒觀察圖片，說說看到什麼。 

二、發展活動： 

1.請幼兒說說這些圖片有哪些相同的地

方？有哪些不一樣的地方？ 

2.請幼兒為這些圖卡進行分類，並說明自

己分類的理由。如，黑色的一類、白色的

一類，有黑有白的是一類。 

3.播放律動歌曲：《妖果動一動｜是黑還

是白》 

4.請幼兒唸唱完歌詞後，將圖卡依歌詞的

順序一一排出來。 

5.請幼兒覺察歌曲中的音韻，發現歌詞中

重複出現的歌詞及音韻。 

6.請幼兒看著自己排出的圖卡順序，唸唱

歌詞。 

三、綜合活動： 

讓幼兒隨著《妖果動一動｜是黑還是白》

歌曲音樂律動唱唱跳跳，享受展現肢體與

體驗律動的樂趣。 

 

活動四：白白黑黑和花花 

一、引發探究活動： 

1.繪本欣賞：白白黑黑和花花 

2.繪本欣賞後團體討論： 

(1)原本出去六輛車子；結果他們發生了什麼 

   事？最後變成什麼了呢？ 

(2)你最喜歡書中車子變什麼呢？為什麼？ 

二、發展活動： 

1.美勞創作： 

(1)材料：白色圖畫紙和黑色圖畫紙、透明片

(護 

   貝模護貝後也可以使用)、黑色奇異筆、 

   白色記號筆。 

(2)幼兒發想其故事中的主角，並將其畫在透明 

   片上並剪下來。 

*若使用白色圖畫紙當底圖；則需使用黑色奇異 

 

 

認-中-大-2-3-1 

依據特徵為生活

物件分類並命名 

 

 

 

 

 

語-中-大-1-2-1 

辨認兒歌與童詩

的韻腳 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

美-中-大-2-2-2 

運用線條、形狀

或色彩，進行創

作 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 mins 

 

 

 

 

10 mins 

 

 

 

 

10 mins 

 

 

 

 

 

 

 

10 mins 

 

 

 

 

 

10 mins 

 

 

 

 

 

 

30 mins 
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 筆畫在透明片上；若是黑色圖畫紙當底圖則是 

 要搭配白色記號筆畫在透明片上。 

(3)在圖畫紙上畫下主角遇到哪些配角。 

*例如：遇到乳牛，則當主角透明片放到乳牛身 

 上時，主角身上則會出現乳牛的黑色斑塊。 

2.故事創作 

(1)請幼兒以自己創作的作品來發想故事 

(2)故事中可編創述說的語句 

例如：白白的○○來了？他遇到了□□？ □

□？  

     □□快快來 

     黑黑的○○來了？黑黑的○○；黑黑的○ 

     ○，你們喜歡(不喜歡)/愛吃什麼？ 

    接下來發生甚麼事呢？ 

5.請幼兒分享其創作及創作時的感受。 

三、綜合活動： 

1.請幼兒展示今天創作的作品。 

2.邀請幼兒發表自己創編的故事。 

3.將幼兒創作的作品展示於說演區，讓幼兒可

以繼續創編及演出。 

 

 

語 - 中 -2-7-1 

編創情節連貫的

故事 

 

 

 

 

 

20 mins 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15 mins 

參考資料： 

繪本：黑白村莊 

繪本：白白黑黑和花花 

 

 

更多教育資源請掃描上方 
【公視兒少教育資源網】QR Code 

 

https://www.ptskids.tw/article/%E5%A6%96%E6%9E%9C%E5%8B%95%E4%B8%80%E5%8B%95%E6%AD%8C%E6%9B%B2%E8%88%87%E5%89%B5%E6%84%8F%E9%96%8B%E7%99%BC%E6%95%99%E6%A1%88-6758020ee0deb

