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公視兒少教育資源網-妖果動一動唱跳 MV 案 
一、設計理念 

在幼兒園的團體生活中，「排隊」是孩子們的生活常規之一，無論是上廁所、

洗手、盛飯、玩遊戲等都需要排隊。透過靜態與動態等不同活動的安排，讓幼

兒在過程中知道排隊的時機以及排隊的方法，同時也知道排隊是先來後到，不

推擠、不爭先恐後。 

 

二、教學架構與流程 

活動一：火車嘟嘟嘟 時間：30mins 

適合運用於大肌肉活動，讓幼兒延著球場上的地線前進，練習看著前方的

人，維持適當的距離，跟著對的路線走。隨著歌曲《妖果動一動｜排隊高

手》的音樂旋律，變換火車車廂的數量和車頭，以增加遊戲趣味性。 

活動二：請問你家有幾人 時間：30mins 

在排隊時，知道自己排在隊伍中的第幾個是相當重要的，透過《妖果動一

動｜排隊高手》的律動結合查戶口的遊戲，讓幼兒在過程中練習數出隊伍中

的人數，以及自己所站的位置是第幾個。 

活動三：大家來排隊 時間：40mins 

排隊不只是排好一直線，有時隊伍代表著一個象徵，透過繪本《大家來排

隊》，知道排隊會出現各種型式和順序，像是數字排列或是由小到大，亦或

是鋼琴琴鍵的高低音等，引導幼兒討論可按照座號、身高等方式嘗試有順序

的排隊，並延伸運用歌曲《妖果動一動｜排隊高手》歌詞中不同動物的排隊

隊形。 

活動四：排隊我最行 時間：30mins 

聊聊歌曲《妖果動一動｜排隊高手》中不同動物的排隊型式，再從幼兒自身

經驗分享入園一日作息中，需要排隊的時間有哪些？透過問題討論，讓幼兒

思考在一天的作息之中：「什麼時候需要排隊？」、「哪些情況需要排

隊？」以及「爲什麼要排隊？」並引導幼兒思考，排隊時需要遵守的共同約

定。 
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三、教學設計與流程 

單元/主題 

名稱 
排隊高手 | 生活習慣 活動名稱 排隊高手 

設計者 游家蓁、謝亞唐 
實施學校 

/幼兒年齡層 

和平實驗國民小學

附設幼兒園/中大班 

班級人數 26人 

設計依據 

教學資源 繪本《大家來排隊》、歌曲《妖果動一動｜排隊高手》 

使用的 

公視影片 

《妖果動一動｜排隊高手》 

 
教學活動設計 

教學活動內容及實施方式 學習指標 時間 

活動一：火車嘟嘟嘟 

活動流程： 

1. 將幼兒分成兩組，跟著老師延著地線行

走，隨著歌曲《妖果動一動｜排隊高手》

的音樂旋律，小火車沿著地線行走。 

2. 兩組拆分為四組，讓幼兒擔任火車頭前

進，行走時隨時注意幼兒之間的距離。 

3. 四組拆分為八組，期間讓幼兒輪流擔任火

車頭的角色。 

身-中-大-1-1-1 

覺察身體在穩定性

及移動性動作表現

上的協調性 

身-小-中-大-1-3-

3 

覺察身體活動安全

的距離 

30 

分鐘 

活動二：請問你家有幾人 

活動流程： 

1. 運用歌曲《妖果動一動｜排隊高手》唱

跳，歌詞中的數字順序「123……」作為遊

戲暖身預備。 

2. 請幼兒 5人列為一隊，隊伍第一位成為不同

的動物戶長，教師詢問：「請問你家有幾

隻(動物)？」戶長隨機回答 5以下的數量。 

若戶長回答：「3 隻(動物)。」這時代表隊

伍中的第四位以及第五位不屬於該戶口的

人，就必須另外找新的組合，可以邀請幼

兒輪流擔任戶長。 

3. 在此遊戲的過程中讓幼兒練習判斷自己在

隊伍中所屬的位置以及隊伍的總人數，在

熟悉遊戲規則後，可以增加隊伍的人數以

增加挑戰性。 

身-小-中-大-1-3-

3 

覺察身體活動安全

的距離 

認-中-大-2-1-3 

運用十以內的合成

與分解整理數量訊

息 

30 

分鐘 
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活動三：大家來排隊 

活動流程： 

1. 繪本引導《大家來排隊》 

2. 邀請幼兒一起來排隊，如同繪本按照身

高、數字號碼等不同的方式，讓幼兒彼此

合作，主動找到自己的位置。 

3. 教師發下圖卡，關於繪本排隊的方式，例

如大小不同的糖葫蘆和杯子、顏色不同的

窗簾等，幼兒可以延伸討論要按照座號大

小、身高高矮、衣服顏色等排出與圖卡相

似的隊伍型式。 

4. 延伸運用歌曲《妖果動一動｜排隊高手》

歌詞中不同動物的排隊隊形，一節一節

的、彎彎的、長長的、在歌曲旋律中，完

成排隊組合。 

身-小-中-大-1-3-

3 

覺察身體活動安全

的距離  

認-大-1-1-2 

以自己為定點，辨

識物體與自己位置

間的上下、前後、

左右的關係 

認-大-2-1-2 

覺知物件間排列的

型式 

40 

分鐘 

活動四：排隊我最行 

活動流程： 

1. 聊聊歌曲《妖果動一動｜排隊高手》中不

同動物的排隊型式，請幼兒分享有看過哪

些動物排隊？ 

2. 從幼兒自身經驗分享，入園一日作息中，

需要排隊的時間有哪些？ 

3. 延伸討論這些時間，為什麼會需要排隊？

請幼兒想想可能的原因為何？並一起思考

如果沒有排隊，可能會出現什麼狀況？ 

4. 一起討論排隊時需要注意哪些事情，例

如：不爭先恐後、保持適當的距離、專心

看著前方的人等。 

身-小-中-大-1-3-

3 

覺察身體活動安全

的距離 

身-大-1-3-4 

覺察與辨別危險，

保護自己與他人的

安全。 

30 

分鐘 

 

 

更多教育資源請掃描上方 
【公視兒少教育資源網】QR Code 

 

https://www.ptskids.tw/article/%E5%A6%96%E6%9E%9C%E5%8B%95%E4%B8%80%E5%8B%95%E6%AD%8C%E6%9B%B2%E8%88%87%E5%89%B5%E6%84%8F%E9%96%8B%E7%99%BC%E6%95%99%E6%A1%88-6758020ee0deb

