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身體部位 情緒表現 意義

耳朵 直立、耳根有力 放鬆愉快

耳朵不停前後擺動 煩躁、不安

耳向兩側直立、頭抬高 緊張

耳向後貼頸 攻擊或生氣

鼻孔張開 興奮或恐懼

眼睜大、露出眼白 緊張、驚嚇

嘴空嚼 平靜、臣服

尾巴夾緊 害怕或軟弱

活動二：觀察馬的情緒指標



（一）動物也有情緒、記憶與感受。

（二）照顧動物不只是餵食，還要陪伴與尊重。

（三）承諾是責任，不是短暫的新鮮感。

活動三：我和Amber的約定：善待每一個動物生命


