
人際關係不卡關-交朋友好難     姓名: 

一、 請畫出或寫出主角目前的可能情緒:_______________________________________ 

你覺得他可能遇到的什麼問題:______________________________________________ 

二、 你覺得標題:交朋友好難，你也有相同感覺嗎，有的話請寫出為什麼?如果覺得交

朋友不難的話，可以請你分享有什麼好撇步? 

 

三、思考紅綠燈:整理影片中的主角的問題 

           你發現了什麼問題                        你覺得可以怎麼做 

 

 

 

 

 

 

四、你想對主角說一說話… 

___________________________________________________________________________________ 

停下來

想一想 


