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一、設計理念： 

「美」對任何年齡階段的人來說是一種抽象的概念，它既是主觀的，也是抽

象的。那甚麼是對「美」的解說？在幼兒年齡階段的孩子，其心理發展仍停留於

較自我的階段，只要是屬於他自己的東西，他認為這就是美，故幼兒在日常互動

期間，容易產生出互相比較的情況，過程中有機會影響他們的人際關係，也會容

易出現比較下去的情況，這較容易產生自卑感，影響其心理發展。故此讓幼兒從

小建立對「美」的界定，「美」在每個人心中定義都是不一樣的，只要幼兒能表

達出他所認為美的原因，分享的過程中心情是愉悅的，那就是「美」的最基礎概

念，讓幼兒從小埋下「美」的種子，令他們成長的過程中更加懂得欣賞「美」。 

本教案主要針對美感領域做設計構想，讓幼兒利用方形和三角形來進行建築

物註１設計創作，透過影片《熊星人和地球人｜什麼是美》讓他們對美有初步概

念，並讓他們為自己的作品進行二次評價註２，第一次設計構想是幼兒在還未建

立對美的概念作評價，第二次則是對美建立了初步概念後進行二次評價，同時讓

他們了解每個人所認為「美」的原因都是不相同的，令他們學習欣賞同伴間的創

作，學習尊重每一位創作者。  

 

註１：建築物為幼兒日常每天都會看見及接觸的，是貼近幼兒生活的一種媒介。 

註２：在了解「什麼是美？」的前後各進行一次評價，可讓幼兒反思自己在建立美的概念前後作

出比較，原因為何？ 

 

  

公視兒少教育資源網 

「改變教室的風景」教案徵選活動 
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二、教學流程： 

活動一名稱：建築設計師艾倫  時間：30 分鐘（1 節） 

本活動是為幼兒建立創作自己的作品及了解甚麼是美的主題作引子。建築設

計師艾倫帶來了方形和三角形來設計一座最美的音樂廳，讓市民可以在最美的音

樂廳欣賞全宇宙最美妙的音樂，但由於兩者特性不同，因而不知如何才能建造一

座堅固又美的音樂廳，故請幼兒協助。透過影片《水果冰淇淋｜方方先生的旅

行》、《水果冰淇淋｜三角家族》幼兒發現方形註１及三角形註２的特徵，同時利

用影片讓幼兒發現生活中所存在的方形和三角形。 

註１：方形特徵：有四隻角和四條邊。 

註２：三角形特徵：有三隻角和三條邊。  

活動二名稱：我是建築設計師 時間：60 分鐘（2 節） 

建築設計師艾倫邀請幼兒一同利用方形和三角形的色塊進行創作，創作出屬

於自己最美的音樂廳，讓幼兒在仍未有對美的基礎概念下嘗試作出第一次的評

價，選出最高票數的作品，同時留下問題「這張作品真的是最美嗎？」給幼兒思

考。 

活動三名稱：甚麼是美 時間：60 分鐘（2 節） 

老師展示四種不同品種的花朵註，讓幼兒挑選最美的，並刻意比較並提出問

題「美究竟是甚麼？怎樣才能找出最美的？」讓幼兒思考，播放影片《熊星人和

地球人｜什麼是美》透過影片讓幼兒了解甚麼是美。  

註：花朵是大自然中的一種植物亦是幼兒常見的一種植物，同時花朵普遍給人都是美麗的印象，

但花朵卻因品種不同而有不同形態的存在，故以花朵作媒介來讓幼兒認識美的概念。 

活動四名稱：我會欣賞美 時間：60 分鐘（2 節） 

建築設計師艾倫想學習提升欣賞美的技巧而請教幼兒，幼兒從影片中找到了

方法。艾倫讓幼兒再一次對他們創作的建築作品進行投票，以小組形式互相分享

他認為最美的作品及與第一次評價時有否改變並說明原因，鞏固幼兒對於美的基

本概念，同時亦讓幼兒反思及評價其作品。  
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三、教學設計與流程 

領域/科目 美感 設計者 張小茵 

實施年級 大班 

班級人數 ---- 活動時間 210 分鐘（7 節） 

課程名稱 最美的音樂廳 

教案實施情形 

1.本教案已實際教學實施 

  (1)實施時間：_________________ 

  (2)實施課程名稱：____________ 

■2.本教案尚未實際教學實施 

設計依據 

課程目標 

美-2-2 運用各種形式的藝術媒介進行創作 

美-3-1 樂於接觸多元的藝術創作，回應個人的感受 

美-3-2 欣賞藝術創作或展演活動，回應個人的看法 

學習指標 

美-大-2-2-2 運用線條、形狀或色彩，進行創作 

美-中-3-1-1 樂於接觸視覺藝術、音樂或戲劇等創作表現，回

應個人的感受 

美-大-3-2-1 欣賞視覺藝術創作，依個人偏好說明作品的內容

與特色 

教學資源 磁性白版/黑版、磁貼、方形和三角形紙板、播放影片之軟硬

件設備、4 開畫紙、各種色紙、蠟筆、彩色筆、剪刀、膠水、

兩種貼紙、含有四種不同的鮮花束 

使用的公視影

片 

《水果冰淇淋｜方方先生的旅行》、《水果冰淇淋｜三角家

族》、《熊星人和地球人｜什麼是美》 
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教學活動設計 

教學活動內容及實施方式 時間 備註 

活動一：建築設計師艾倫 

1. 引入動機 

1. 老師扮演一位愛聽音樂的建築設計師艾倫，哼著歌

帶著很多不同大小形態的圖形（方形和三角形）進

場，並分享自己想要創作出一座最美的音樂廳。 

2. 艾倫播放影片《熊星人和地球人｜什麼是美》（片

段 02:56-05:18），並說明他想大家都可以在最美的

音樂廳享受哈比琴發出的全宇宙最美妙聲音。 

3. 艾倫開始動手設計音樂廳，卻發現圖形的形狀不同

而形成了不穩固的情況，故邀請幼兒協助解難。 

2. 活動過程 

1. 艾倫邀請幼兒協助把圖形分類，歸納出方形和三角

形兩種。 

2. 艾倫提問這兩類形狀有何異同。（幼兒自由回答） 

3. 艾倫拿起方形並向幼兒指出邊和角的位置，並和幼

兒一同確認邊角的數量。 

4. 艾倫請幼兒分享日常生活中，方形的物件。（幼兒

自由回答） 

5. 播放影片《水果冰淇淋｜方方先生的旅行》 

6. 小結：有４隻角和４條邊的形狀稱為方形。 

7. 艾倫拿起三角形並向幼兒指出邊和角的位置，並和

幼兒一同確認邊角的數量。 

8. 艾倫請幼兒試舉出日常生活中，三角形的物件。

（幼兒自由回答） 

9. 播放影片《水果冰淇淋｜三角家族》 

10. 小結：有３隻角和３條邊的形狀稱為三角形。 

3. 總結 

艾倫得知方形有 4 隻角和 4 條邊，三角形有３隻角

和３條邊後，懂得使用方形和三角形來創作感到很高

興，決定送一首歌曲給幼兒欣賞。播放影片《熊星人和

30 分鐘  
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地球人｜什麼是美》（片段 16:46-18:02） 

活動二：我是建築設計師 

1. 引起動機 

艾倫因得到幼兒們的幫助，了解到方形和三角形的特

徵，為了答謝幼兒，艾倫拿出更多的方形和三角形讓幼兒

一同創作屬於他們的最美音樂廳。 

2. 活動過程 

1. 艾倫向幼兒介紹材料。 

2. 幼兒自由創作。（艾倫巡視指導） 

3. 艾倫請幼兒互相分享自己的音樂廳，當中有甚麼特

點、是怎樣製作的、自己最喜歡的部份等。 

4. 艾倫集合幼兒的作品，並請幼兒欣賞。 

5. 艾倫向每位幼兒派發２張註貼紙並請幼兒在貼紙上畫

上自己能識別的圖案；再請幼兒把貼紙貼在他認為

是最美的音樂廳上，每張作品只可以貼一次。 

6. 艾倫把獲得最多貼紙的作品拿出，並提問幼兒「這

張作品真的是最美的嗎？」 

（幼兒自由回答，但艾倫只聽取幼兒的看法，不給

予任何意見） 

3. 分享總結 

艾倫感謝幼兒為他設計出很多最美音樂廳的作品，

並讓幼兒分享創作過程的感受。 

4. 延伸活動 

艾倫播放影片《熊星人和地球人｜什麼是美》（片段

02:56-08:25），並留下問題：「有人覺得這張作品最

美，又有人覺得另一張作品最美，所以美是什麼呢？你

的看法又是什麼呢？」，讓幼兒課餘時思考。 

 

60 分鐘 註：由於

大班的幼

兒，其心

理發展階

段仍處於

「我」的

位置，故

提供兩張

貼紙，幼

兒可以把

其中一張

給予自己

來滿足其

心 理 需

要，另一

張就必須

挑選別人

的。 

 

 

活動三：甚麼是美 

1. 引起動機 

1. 老師向幼兒展示花束，並分享說花朵真美。 

60 分鐘 註：如Ａ

組說：因

為這花朵

顏色是粉
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2. 老師刻意從花束中挑選兩朵不同的花提問：「哪一

朵花才是最美的花？」（幼兒自由回答） 

2. 活動過程 

1. 老師把四種不同品種的花朵向幼兒展示，並請幼兒

站在他認為最美的花前。（分組完成） 

2. 幼兒於組內分享選擇這朵花的原因。（老師巡視指

導，協助幼兒整理） 

3. 老師請各組幼兒分享認為這朵花最美的原因。 

4. 老師根據幼兒的原因結合於問題當中，再次提問

「___________註，所以哪一朵花才是最美的花？」

（幼兒自由回答） 

5. 播放影片《熊星人和地球人｜什麼是美》（片段：

10:28-12:42） 

6. 小結：每個人認為的美都不一樣，只要能表達出自

身認為美的原因，它能令我感到心情愉悅的，就是

美，所以我們要尊重每個人的選擇。 

7. 老師問：「怎樣可以找到最美呢？」（幼兒自由回

答） 

8. 播放影片《熊星人和地球人｜什麼是美》（片段：

13:10-16:12） 

9. 小結：找到最美的方法是，大家都喜歡，都有被感

動，就是最美。 

3. 總結 

老師提問：「每個人都有不同的想法，所以哪一朵花是

美的花呢？」 

幼兒答：「每個人認為最美的花都是不一樣的，只要能

表達出其認為美的原因，它能令我心情是愉快的，它就

是美。」（老師協助引導） 

老師問：「可以怎樣才能找到最美的花？」 

幼兒答：「找到最美的花的方法是，大家都喜歡，都有

被感動，就是最美的。」（老師協助引導） 

 

紅色；Ｂ

組說：因

為這花朵

的花瓣最

多。則問

題是這朵

花是粉紅

色的所以

很美，另

一朵的花

瓣是最多

的 也 很

美，所以

哪一朵花

才是最美

的花？ 
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活動四：我會欣賞美 

1. 引起動機 

1. 艾倫欣賞著幼兒們最美音樂廳的作品，並指向幼兒

投票選出的作品問：「這真的是最美的嗎？但我覺

得其他都很美呀，怎麼辦呢？」（幼兒根據活動三

的結論註１回答，老師協助引導） 

2. 艾倫問：「我可以怎樣找到最美的？」（幼兒根據

活動三的結論註２回答，老師協助引導） 

2. 活動過程 

1. 艾倫問：「有方法讓自己更加懂得欣賞美嗎？」

（幼兒自由回答） 

播放影片《熊星人和地球人｜什麼是美》（片段 20:08-

24:13） 

2. 小結：欣賞美是需要學習的，可以找出不同的欣賞

方式，常常有不同的換位思考，就會有新的點子，

多練習後就能更懂得欣賞美。 

3. 艾倫再次派發２貼紙註３給幼兒，請幼兒畫上自己能

識別的圖案，重新進行投票，每張作品只可以貼一

次。 

4. 幼兒分組，並於組內互相分享其選擇的原因和這次

選擇與第一次的有否相同，為什麼？ 

5. 艾倫把這次票數最高的作品選出，並根據結果提  

問：「大家覺得喜歡這張作品嗎？有被感動嗎？」

（幼兒根據自己感受回答） 

6. 播放影片《熊星人和地球人｜什麼是美》（片段：

24:14-24:57） 

7. 幼兒拿回自己的作品，重新欣賞，並互相分享他對

自己的作品的看法。（提問幼兒覺得作品美嗎，為

什麼？為何能／不能成為票數最高的？如何改善可

以變得更美？） 

3. 總結 

艾倫感謝各位幼兒的創作，令他有更多的靈感去設

60 分鐘 註 1：每

個人認為

的美都不

一樣，只

要能表達

出其認為

美 的 原

因，它能

令我感到

心 情 愉

悅，它就

是最美。 

 

註２：找

到最美的

方法是，

大家都喜

歡，都有

被感動，

就 是 最

美。 

 

註３：貼

紙的顏色

跟第一次

的 不 一

樣。 
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計最美的音樂廳，同時也教導他如何分辨「什麼是

美？」的方法： 

● 每個人認為的美都不一樣，只要能表達出自己

的原因，心情是愉快的，就是美。 

● 找到最美的方法是，大家都喜歡，都有被感

動，就是最美。 

● 欣賞美是需要學習的，可以找出不同的欣賞方

式，常常有不同的思想，就會有新的點子，多

練習後就能更懂得欣賞美。 

4. 延伸活動 

欣賞影片《熊星人和地球人｜什麼是美》 

實施成果：  

本教案尚未實際教學實施，望對此教案有興趣的幼教同工們一同合作，把它實

踐。 

幼兒在通過本課堂初步了解「美」在每個人心中的定義是不一樣的，並能對

自己認為的「美」作出個人分享。同時，培養幼兒學習欣賞一種情懷並非像學習

知識般能在短時間內便能充分掌握，故此，老師及家長在往後的日常生活中需時

刻觀察幼兒能減少因對「美」的比較而受影響的人際關係，並能在生活中一步一

步實踐出尊重每個人對「美」的不同看法及觀感。 

教學心得與省思： 

在過往的教學中，幼兒們常常因為美來互相比較，甚至有組織小團體來評論

他人等情況，老師們也只能作個別輔導。感謝這次有機會可以藉由是次教案活

動，為幼兒設計一個關於審視美的機會，從小為他們建立辨別美的初步概念，像

是為他們埋下一顆種子一樣，讓他們在生活中實踐，從而學會互相尊重，互相欣

賞，一同快樂成長。雖然本教案暫未有機會在現場實踐，但在設計的過程中會聯

想起過往在幼兒教學現場的經驗，模擬出幼兒會出現的狀況，老師可以以什麼方

式進行協助，從而把活動過程更仔細的實踐起來。 

參考資料：  

公視兒少資源網 https://www.ptskids.tw/ 

影片《水果冰淇淋｜方方先生的旅行》、影片《水果冰淇淋｜三角家族》、影片

《熊星人和地球人｜什麼是美》 

 


